PASCUA DEL ENFERMO
Salud y sabiduria del corazon

“Otra mirada es posible con un corazon nuevo”

LI TURGIA

La Pascua del Enfermo (VI Domingo de Pascua) es el final de un itinerario que
se inicia el 11 de febrero, Jornada Mundial del Enfermo.

La Campania se centra en la recuperacién de una mirada contemplativa hacia la
persona doliente bajo el lema “otra mirada es posible con un corazon nuevo”,
invitacién que nos hace el Papa a través del Pontificio Consejo para la Pastoral
de la Salud.

La Iglesia espafiola se acerca tradicionalmente en este domingo, en el seno de
sus comunidades parroquiales, al mundo de los enfermos, sus familias y los
profesionales sanitarios, asi como mostrando el rostro de Cristo curando y
acompanandoles.

La importancia de los simbolos en las celebraciones: el tema propuesto nos
llama a resaltar varios posibles signos (también presentes en la Palabra): el Cirio
pascual como luz de Cristo para nuestros 0jos y nuestro corazon; la mirada de
Dios y de Cristo, como lugar donde arranca el encuentro con él y la accion
evangelizadora; el corazon de Jests, como espiritualidad de la compasién de
Dios hacia el que sufre; o la imagen de algtin consagrado/a vocacionalmente

servidor de los enfermos; haciéndolos presentes en los momentos litargicos o
celebraciones principales.

También se puede y debe usar:
e Cartel de la Campana.

e Subsidios litargicos,

e Signos propuestos.
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Monicion de entrada

En este VI domingo de Pascua la Iglesia espafiola celebra la Pascua del enfermo.

El tema de este afio es “Salud y sabiduria del corazén”, que remite a la recuperaciéon
de la mirada hacia la persona que sufre y la necesidad del compromiso de la fe
viviendo las actitudes compasivas del corazén del Padre y del mismo Cristo con los
enfermos.

El salmista nos ayudara a descubrir las maravillas que sigue actuando el Sefior cada
dia en tantas personas. En especial cuando contemplamos al Dios Amor y como —
amandonos- transforma nuestro corazon con una sabiduria compasiva que nos hace
capaces de ver quién esta sufriendo a nuestro lado y comprometernos con su mismo
amor y su mismo corazon.

(Acogemos también en esta celebracion a los hermanos que van a recibir el
Sacramento de la Uncion).

Con alegria y gozo, iniciamos esta celebracion.

Oracion de los Fieles: (puede escogerse alguna de las preces propuestas o todas)

Invocamos a Dios nuestro Padre, que resucit6 a Jesucristo después de dar la vida por
sus amigos, y le presentamos nuestras intenciones y las de todo el mundo.

R. Danos, Senor, la sabiduria del corazon.

— Por la Iglesia: para que todas las personas puedan experimentar en ella la
fuerza del corazén misericordioso y acogedor del Padre. Oremos.

— Por nuestro mundo, marcado por el sufrimiento en sus distintas formas, para
que Tu, Padre, lo transformes y pongas en su corazon la sabiduria y el Amor
de tu Hijo Jestis. Oremos.

— Por nuestros hermanos enfermos: para que, experimentando el misterio de la
cruz, sientan también la presencia cercana y fortalecedora del Resucitado.
Oremos.

— Por las familias, los profesionales sanitarios, los voluntarios y todos aquellos
que atienden y cuidan al enferm, tantas veces preciosos iconos de la sabiduria
de Dios al lado del que sufre, para que su ejemplo sea luz para todos. Oremos.

— Por todos los religiosos y religiosas consagrados al servicio de los enfermos y
pobres: para que sean imagen de la solicitud de Cristo por los hermanos que
nos necesiten. Oremos.

— Por nuestra comunidad cristiana: para que tenga siempre unos ojos atentos y
un corazon sensible a las necesidades de quien sufre, y se convierta en
encarnacion de tu Corazon misericordioso. Oremos.

Escucha, Padre, nuestra oracion y danos un corazén compasivo para que nos
mostremos siempre mas atentos a las necesidades de nuestros hermanos que sufren.
Por Jesucristo, nuestro Sefior. Amén.
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Sugerencias para la Homilia

1. Las lecturas del dia

Hch. 10,25-26.34-35.44-48: El don del Espiritu Santo se ha derramado también sobre
los gentiles. El interrogante que se le plantea a los apdstoles: ;a través de quién actta
el Espiritu? sigue siendo una cuestion actual. Pedro nos dice “Dios no hace
distinciones”, y el Papa en el Mensaje del 11 de febrero nos advertia la tentacion de
juzgar al enfermo.

En el ambito sanitario y en tantas familias con algin miembro enfermo se hace vida
lo manifestado por Pedro: el Espiritu del Sefior Resucitado, su misericordia y su
estilo de cercania, carifio y entrega a los que sufren no es patrimonio tmico de los
creyentes. Tantas personas (familias, profesionales, voluntarios, amigos), sin ser
creyentes, “practican la justicia” y el amor con sus hermanos enfermos continuando
la obra de Cristo.

Ya nos advertia el Concilio Vaticano II: en ellos estan “semillas de Evangelio” (AG,11).
Demos gracias a Dios también por todo ello.

Sal. 97,1.2-3ab.3cd-4: El Seiior revela a las naciones su salvacion. El salmista nos
invita a descubrir las maravillas que el Sefor ha hecho y a saltar de alegria.

En la experiencia de la enfermedad es comun la oracion de peticion, pero mucho
menos lo es la de Accion de gracias. Hagamos descubrir a los creyentes también esta
dimension, a poner en nuestros ojos una mirada agradecida y expresémoslo en el
marco apropiado de la Eucaristia.

1 Jn. 4,7-10: Dios es Amor. En este conocidisimo y precioso texto se nos llama a una
mirada contemplativa para descubrir el Amor de Dios sobre nosotros.

Es cierto que la experiencia de la enfermedad a veces nos hace poner en duda nuestra
concepcién de ese amor, pero Cudl es el lugar de un padre, jcurar en lugar del
meédico o acompanar amorosa y apasionadamente en el proceso?

Jn 15,9-17: Nadie tiene amor mds grande que el que da la vida por sus amigos.
Tenemos presentes aqui las palabras de los obispos espafioles para esta Jornada 2015:
“este mandato se sigue realizando plenamente hoy en muchos familiares que aman y dan su
vida y salud por servir a su ser querido que estd enfermo. Deseamos valorar y agradecer ese
enorme testimonio de amor que no solo le alcanza a ¢él sino que es semilla de Evangelio para
todos los que lo contemplan.

En esta perspectiva de testimonio de entrega también queremos resaltar el servicio que ofrecen
tantas ordenes religiosas que se dedican al cuidado de los enfermos y la promocion de la salud.
Concretamente este pasado ario 2014 hemos asistido a la muerte de varios religiosos y
religiosas que han dado la vida por cuidar y curar a los enfermos de Ebola. En el afio dedicado
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a la Vida consagrada vaya desde aqui nuestra gratitud y reconocimiento” (Mensaje de los
obispos, Pascua del Enfermo 2015, n. 5-6).

Sin olvidar las palabras que el Sefior nos dirige a nosotros: “yo os he elegido y os he
destinado para que vaydis y deis fruto, y vuestro fruto dure”.

2. Del Mensaje para la Jornada Mundial del Enfermo, 11 febrero 2015:

e La sabiduria es una actitud infundida por el Espiritu Santo en la mente y en el
corazén de quien sabe abrirse al sufrimiento de los hermanos y reconoce en
ellos la imagen de Dios.

o Sabiduria del corazon es servir al hermano. Cuédntos cristianos dan testimonio
también hoy, no con las palabras, sino con su vida radicada en una fe genuina,
y son «ojos del ciego» y «del cojo los pies». Personas que estan junto a los
enfermos que tienen necesidad de una asistencia continuada, de una ayuda
para lavarse, para vestirse, para alimentarse. Este servicio, especialmente
cuando se prolonga en el tiempo, se puede volver fatigoso y pesado. Es
relativamente fécil servir por algunos dias, pero es dificil cuidar de una
persona durante meses o incluso durante afos, incluso cuando ella ya no es
capaz de agradecer. Y, sin embargo, jqué gran camino de santificacion es éste!
En esos momentos se puede contar de modo particular con la cercania del
Sefior, y se es también un apoyo especial para la misién de la Iglesia.

e Sabiduria del corazon es estar con el hermano. El tiempo que se pasa junto al
enfermo es un tiempo santo. Es alabanza a Dios, que nos conforma a la
imagen de su Hijo, el cual «no ha venido para ser servido, sino para servir y a
dar su vida como rescate por muchos» (Mt 20,28).

o Sabiduria del corazon es salir de si hacia el hermano. A veces nuestro mundo
olvida el valor especial del tiempo empleado junto a la cama del enfermo,
porque estamos apremiados por la prisa, por el frenesi del hacer, del producir,
y nos olvidamos de la dimensién de la gratuidad, del ocuparse, del hacerse
cargo del otro.

e Sabiduria del corazon es ser solidarios con el hermano sin juzgarlo. La caridad tiene
necesidad de tiempo. Tiempo para curar a los enfermos y tiempo para
visitarles. Tiempo para estar junto a ellos, como hicieron los amigos de Job:
«Luego se sentaron en el suelo junto a él, durante siete dias y siete noches. Y
ninguno le dijo una palabra, porque veian que el dolor era muy grande» (Jb
2,13). Pero los amigos de Job escondian dentro de si un juicio negativo sobre
él: pensaban que su desventura era el castigo de Dios por una culpa suya. La
caridad verdadera, en cambio, es participaciéon que no juzga, que no pretende
convertir al otro; es libre de aquella falsa humildad que en el fondo busca la
aprobacién y se complace del bien hecho.
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Oracion

Senor, en mi vida me pregunto
muchas veces como actuarias T1.
Te veo junto a los enfermos, cdmo les ayudas,
y como afrontas T el sufrimiento.

iCuanto me falta para parecerme a Ti!
Dame tu Espiritu, Sefior.

Dame un corazén misericordioso como el tuyo.
Llénalo de esperanza cuando estoy enfermo
o cuando acompafo a quien lo esta.

Ilumina mi mirada
para acercarme a los enfermos y sus familias
descubriendo sus necesidades,
pero también sus riquezas y recursos.

Y ta, Maria, que guardabas
todos los misterios de la vida en el corazon,
haz que yo guarde en el mio las preciosas
—y a veces dolorosas-
experiencias compartidas en medio del dolor,
y las transforme en Vida.

CONFERENCIA EPISCOPAL ESPANOLA
COMISION EPISCOPAL DE PASTORAL
DEPARTAMENTO DE PASTORAL DE LA SALUD
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